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Inklusion ist ein Menschenrecht. Wir als 

professioneller Sportverein können und wollen einiges 

dafür tun, dass Inklusion tatsächlich in unserer Gesellschaft 

stattfindet. 

 

Auch in der Saison 2021/22 konnte der TTC RhönSprudel 

Fulda-Maberzell mit Unterstützung durch Lotto Hessen 

seine Zusammenarbeit mit dem „Antonius Netzwerk 

Mensch“ (früher: „Antoniusheim“), der größten Einrichtung 

für Menschen mit Behinderung in Fulda, fortsetzen. 

 

In diesem Jahr wurde das Sozialkonzept noch einmal 

massiv ausgebaut und der TTC hat extra eine Stelle 

geschaffen, um alle Projekte bewältigen zu können. Das 

Engagement von Lotto Hessen macht dies möglich.  

 

 

 

  



 

1. Gemeinsames Training von TTC und Antonius-Netzwerk 

 

Mehrmals im Jahr treffen sich Tischtennisspieler*innen des Antonius-Netzwerks und 

Spieler*innen des Breitensportbereichs des TTC zum gemeinsamen Training. Die durch den 

Verein aufgebaute Trainingsgruppe wird rege in Anspruch genommen. Das Projekt läuft seit 

vielen Jahren dank der Unterstützung von Lotto Hessen! 

 

 
 
 

 

 

An anderen Terminen werden auch die Jüngsten  

 regelmäßig miteingebunden.  

Berührungsängste abbauen – 

beim Rundlauf geht das besonders einfach.  

Die Kinder sollen dabei auch lernen, mit  

Unterschieden umgehen zu können. 
 

 

 

 

  

Das gemeinsame Training kann endlich wieder stattfinden! 

Die Jugendabteilung des TTC ist begeistert dabei! 



 
 

2. Wöchentliche Sportgruppe von Antonius –  
durchgeführt vom TTC 

 
 
Neu im Sozialkonzept des TTC und Lotto Hessen ist die Tischtennis-Sportgruppe bei 

Antonius selbst. Unter Anleitung eines Trainers des TTC findet jeden Montag von 16:30 bis 

18 Uhr das Tischtennis-Training in der Sporthalle vom Antonius-Netzwerk Mensch statt. 

Natürlich steht die Teilhabe im Vordergrund. Nicht immer steht das Spiel gegeneinander im 

Vordergrund. Oft werden über verschiedene Spiele und unter Anleitung des Trainers die 

Grundlagen des Sports vermittelt. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ein echtes Heimspiel: Das wöchentliche Training in der 

Sporthalle von Antonius 



 
 

3. Integration in den Breitensport 
 

Wir freuen uns dieses Jahr besonders, dass Alexander Heck aus der Antonius-Sportgruppe 

dieses Jahr den Sprung in die 7. Mannschaft des TTC machen wird! 

Alexander hat mittlerweile auch sportlich den Anschluss geschafft und trainiert jeden 

Mittwoch im regulären Training mit. Seine Freundin Christine ist jeden Mittwoch mit von der 

Partie und fiebert von der Tribüne aus mit. 

Wir nehmen uns die Zeit, Alexander besonders viel Unterstützung zu bieten, damit das 

Debüt im Mannschaftwettkampf ein Erfolg wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unser Trainer Mathis Wilhelm beim Balleimer-Training mit Alexander Heck 



 

4. Die Special Olympics in Darmstadt 

 

Ebenfalls neu im Sozialkonzept und ein ganz besonderes Highlight stand dieses Jahr für die 

Tischtennis-Sportgruppe von Antonius auf dem Programm. Unter dem Motto 

„Ich will gewinnen, doch wenn ich nicht gewinnen kann, so will ich mutig mein Bestes geben“ 

traten vier unserer Athlet*innen  in Darmstadt bei den Special Olympics Landesspielen an.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das dreiköpfige Team des TTC betreute nicht nur die Fuldaer Sportler*innen, sondern 

organisierte und führte drei lang den kompletten Tischtennis-Entscheid in Darmstadt durch.  

 

 

 



Insgesamt 32 Teilnehmer*innen aus Hessen kämpften fair und mit Begeisterung um die 

Medaillen. Im Sinne des olympischen Motto „dabei sein ist alles“ ging niemand der Teilnehmer 

leer aus – jeder und jede konnte sich am Ende über eine Medaille oder eine Special Olympics 

Anstecknadel freuen. 

Und das Training in Fulda hat sich am Ende 

wirklich bezahlt gemacht: 

Alexander Heck(mitte) darf sich über die      

Bronze-Medaille in der A-Gruppe freuen. Er ist 

damit der drittbeste Special-Olympics Athlet in 

Hessen! 

Ebenfalls sehr erfolgreich war Kristof Bromm 

(rechts), der Dritter in der B-Gruppe wurde und 

ebenfalls Bronze gewann. 

 

Tiffany Moritz(links), die erst vor wenigen 

Monaten neu zur Tischtennis-Gruppe 

dazugestoßen ist, konnte in der E-Gruppe 

direkt Gold holen.   

 

 

Noch wochenlang drehten sich die Gespräche der Athlet*innen um das Event und unsere 

Medaillengewinner brachten stolz ihre Medaillen mit zum Training. 

Wir sind sehr stolz auf unsere Athlet*innen und können es kaum bis zum nächsten Turnier 

abwarten. 

  



 

5. Integration in den Arbeitsmarkt 

 

 Auch abseits des Tischtennis-Tisches konnte dank Mithilfe des TTC und Lotto Hessen  

Erfreuliches bewirkt werden können:  

Bei unserem Sponsor Torsten Mitteis von OnPack haben wir drei Menschen vom Antonius 

Netzwerk eine Arbeitsstelle vermitteln können. Nach einer Umbaumaßnahme an den Anlagen 

sind alle mittlerweile vollwertiger Mitarbeiter bei OnPack.  

 

 

 

  

In der Produktionsstätte von „onpack“ war unser Bundesliga-Team zu Gast. 



 

6. Paralympischer Spitzensport 

 

Es ist uns eine große Ehre auch einen Para-Athleten im Kader zu haben. Manuel Echaveguren 

spielt seit mittlerweile zwei Jahren in unserer zweiten Mannschaft in der Oberliga Hessen. 

Manuel hat eine Nekrose in der Hüfte und träumt 

von einer Teilnahme an den Paralympics. Wir 

unterstützen ihn, wo wir können: Manuel trainiert 

mit unseren A-Lizenz-Trainern, wir organisieren 

Trainingspartner für ihn. Wir übernehmen 

außerdem die Kosten für seine Unterkunft im 

Trainingszentrum, große Teile seiner Fahrt- und 

Reisekosten und haben ihm einen 

Sponsoringvertrag mit unserem Ausrüster Donic 

vermitteln können. 

 

Für uns steht fest: 

 

Wir bleiben dran und wir wollen mit allen unseren 

Möglichkeiten marginalisierte Menschen unterstützen und 

bedanken uns bei unserem Partner Lotto Hessen! 

 

Fulda, 24.06.2022  

 

 

 

 


